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HLUNNINDANYTJAR BREIDFIRDINGA

INNGANGUR

Oft hefur verid visad til Breidafjardar sem matarkistu vegna
beirra miklu hlunninda sem fjérourinn gaf af sér & timum
eyjabuskapar og gerir ad mérgu leyti enn. Hlunnindi pessi

gerdu svaedid sérstaklega eftirsdknarvert i hardindum & lslandi.

Pa héldu margir til Breidafjardar par sem fjdlbreytt faedudrval
tryggoi 6rugga lifsafkomu félks.

SJOSOKN

A Breidafirdi voru og eru enn gjoful fiskimid. Batafloti
Breiofirdinga var med svokdlludu breidfirsku lagi sem

gerdi pad ad verkum ad peir hentudu vel til fiskveida

sem og flutninga & milli eyja. Fiskurinn var, dsamt 68rum
hlunnindanytjum og hefdbundnum buskap, hluti peirrar
fiolbreyttu afkomu sem eyjablskapurinn skapadi. Fiskur

gekk vida og arstidabundid & grunnmid. Auk hrognkelsa- og
|Gduveida & grunnsldo vid eyjarnar var umfangsmikil Gtgerd fra
Bjarneyjum, Oddbjarnarskeri og Flatey. Sidar feerdist utgerdin
til sjavarplassa & Snaefellsnesi og jafnvel til Patreksfjardar. Ad
fornu mati var Gtraedi hluti verdmats eyjanna, til deemis var
helmingjur veromats Bjarneyja i sjo.
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HEFPBUNDINN BUSKAPUR

Auk hlunnindanytja og Gtraedis voru eyjarnar nyttar til
hefdbundins buskapar, med svipudum hzetti og tidkadist vid
landbuskap. Flestir héldu saudfé sem beitt var i eyjum og
hélmum, auk pess sem pérungar i fjdrum nyttust til beitar. Vida
var saudfé flutt til sumarbeitar i landi. Kyr voru i éllum eyjum,
en sjaldgaeft var ad halda hross.

HLUNNINDIN

Hlunnindanytjum a landi og fjoru ma skipta upp eftir arstima.
A vorin eru eggjaleitir og i juni hefjast dunleitir. Pessi hlunnindi
eru enn nytt nG til dags. Adur fyrr var landselsképaveidi
stundud i byrjun juni og & haustin voru Utselsképar veiddir.
Ungatekja var i byrjun dgustmanadar og solvatekja var baedi
ad vori og sidsumars.

Eggjatekja hefur lengi tidkast & Breidafirdi og enn er haldid i
ba gomlu hefd ad szkja sér egg a vorin. Pott svartbaksegg
hafi mest verid nytt voru einnig tekin skarfs-, ritu-, 2dar-, kriu-,
anda-, teistu- og hvitmafsegg. Egg svartbaks og hvitmafs eru
steerst pessara eggja og pvi matarmest en kriuegg eru smaest.
i dag eru nytjar helst af eggjum svartbaks og ritu en litillega af
eggjum aedarfugls, silamafs og grageesar. Silamafur og gragees
eru nylegir varpfuglar & Breidafiroi.

Eggjatekja var mikilvaegur pattur i mataroflun Breidafirdinga.
Eggin voru kéllud fjorefni vorsins enda orku- og naeringarrik
feeda. A0 jafnadi voru egg skyggnd vid tinslu eda vatnspréfud
til ad greina hvort pau veeru stropud eda ny. Egg eru s6gd
stropud eda ungud pegar unginn er farinn ad myndast. Almennt
voru pau egg ekki hirt til matar, sérstaklega ef um var ad reeda
@darfugl, enda aedarfuglinn verdmaetur fugl. Samkvaemt l6gum
mega adeins landeigendur nyta sedaregg. NUordid munu flestir
a0arbaendur vera haettir ad tina eedaregg og telja pad skada
aedarvarpio.

®

i eyjum og annesjum Breidafjardar voru vida péttsetin
selalatur, en selir voru stér hluti hlunninda & sumum bagjum
fjardarins. Tveer tegundir sela voru helst nytjadar, landselur
og Utselur. Um tima var véduselur veiddur medan storir
hépar gengu inn fjérdinn. Munurinn a landsel og Utsel er sa
ad utselurinn er steerri, allt ad 2,5 metrar a lengd og yfir 300
kg medan landselur verdur 2 metrar og um 100 kg. Brimill
nefnist karldyr beggja tegunda og er steerri en kvendyrid sem
nefnist urta. Afkveemi peirra nefnist kopur. Selirnir halda sig oft
saman i stérum hoépum 4 skerjum. Landselur kaepir & vorin og
Utselurinn a haustin.

VEIDAR

Selveidar voru miklar baedi ad vori og hausti en adeins
selskdpar voru nyttir. Flestallir baeir hofdu einhverja
landselsképaveidi, mismikla pé. Drygst var veidin vid
Fellsstrond, Skardsstrénd, i Reykhélahreppi og i Vestureyjum.
Utselsképaveidi var mest i Vestureyjum. NG & timum er |itid um
selveidi & Breidafirdi.

VERKUN OG NYTING

Medan ad nytjar a sel stddu sem haest var allur selurinn
nyttur en seinna adeins skinn og kjot. Kjot landsselsképa
og af ungum védusel var ad mestu bordad nytt og potti
bragdbetra en kjot Utselsképa. Hreifar og génur voru
svidin, sodin og sursud og flestur innmatur nyttur. Fyrir tima
fhavarnaefna eru deemi um ad selbléd hafi verid notad til ad
verja hurdir torfbaeja gegn fua. Selskinn var verOmeetasta
afurd selsins. Skinn vorképa péttu fallegri en haustképa og
voru pvi verdmaetari. Skinnin nyttust einnig til heimilisnota

i ské og hlifdarfot. Ad skinninu fratéldu pétti selspikio
eftirsdknaverdast. Spikid var nytt til matar og lysisgerdar.

SELSKINN

Adferdir vid verkun selskinna er misjéfn eftir landsvaedum. A
Breidafirdi var skinnio flegid nett af fitukdpunni og pad latio
liggja i vatni eda sjo i einn sélahring. Pvi naest var fitan skafin af
skinninu og pad pvegid. Eftir pvott var 6sku nuddad i skinnio
par sem eimdi eftir af fitu. Loks var skinnid panid og spytt,

b.e. neglt & hisapil og strekkt & pvi. Ad spytingu lokinni er vel
verkad vorkdpaskinn tilbuid sem verslunarvara.
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DUNTEKJA UNGATEKJA

Adardidnn hefur alla tid verid mikil bubét fyrir Breidfirdinga
og er enn. DUnninn er munadarvara og er medal annars
notadur sem fylling i seengur. Breytilegt er & milli ara hversu
mikid magn af eedardun faest, en dinninn er ad mestu fluttur
ar landi. £darfuglinn hefur verid fridadur ad einhverju leyti fra
arinu 1786 og alfridadur fra arinu 1847. Fridun aedarfuglsins
og su alid og umhirda sem adarbaendur syna tegundinni er
meginastaeda fyrir velgengni eedarbuskaparins & Breidafirdi og
vidar 4 Islandi. ZAdarfuglinum likar navist mannsins en henni
fylgir vernd og uménnun. Zdarfuglinn verpir i flestum eyjum og
hélmum & Breidafirdi.

DUNLEITIR

i danleitum er gengi® um varplénd aedarfugls i leit ad dan.
Duanninn fellur til pegar fullorpio er i hreidrio. P4 myndar
a0darkollan svokalladan varpblett sem heldur hita 4 eggjunum
begar kollan liggur a. Bletturinn er prtid, fjadralaust sveedi a
kvio og bringu kollunnar. Kollurnar nyta ddninn sem af peim
fellur sem hreidurefni. Petta er dinninn sem tindur er og ur
hverju hreidri fast ad medaltali 14-16 gromm. Eftir ad dinninn
er fjarleegour er hefd ad breida hey yfir hreidrio til pess ad
hylja eggin fyrir 6drum fuglum og til pess ad halda eggjunum
heitum par til =darkollan leggst & aftur. Eftir dunleitir er
ddnninn hreinsadur adur en hann er seldur.
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Misjafnt er hversu oft svaedi eru gengin i leit ad dun. Um midja
18. 6ld voru leitir yfirleitt sjé en i dag eru peer adeins ein til
tvaer. Adferdir vid tinslu aedardins eru nanast paer sému nl og
&dur. Vinir og vandamenn hjalpa sedarbaendum vid ad ganga
um vorp og tina ddn. Oftar en ekki feer unga kynslédin ad
fylgja med og leerir pannig pessar fornu adferdir. £dardinn
eru einu hlunnindin sem nytt eru jafn mikid nt og &dur, pegar
baskapur var enn i eyjunum.

DUNHREINSUN

Hreinsun og Utflutningur 4 aedardun héfst ekki ad radi fyrr en
4 18. old. Talsverd préun hefur ordid i hreinsunaradferoum

a daninum. [ fyrstu var danninn sélpurrkadur utandyra og
hreinsadur i héndum sem er timafrek vinna. Sidan préudust
nyjar adferdir sem audveldudu hreinsun til muna. Algengt
var ad dunninn veeri hitadur i potti & hl6dum. Eftir hitun var
ddnninn settur & dingrindur, ramma med strengjum. Verkfeeri
sem ymist er kallad hrzell eda fantur var notad til ad mylja
ruslid ar dininum. Ruslid féll ad mestu Gr og ddnninn sat
eftir 4 strengjunum. | dag vinna vélar pessi verk ad mestu.
Ofn er notadur til ad hita duninn, vélar fjarleegja dr honum
rusl og fjadrir og loks er hann yfirfarinn i héndum. Ur 5 kg af

Shreinsudum duan ma fa 1-1,25 kg af hreinsudum duan.

Ungatekja var mikid stundud & Breidafirdi en hin hefur nanast

lagst af. Langmest var tekid af lundakofu en einnig var nokkud
tekio af svartbaks- og skarfsungum. Litilraedi var tekid af teistu-
og rituungum.

KOFNAFAR

Lundi er algengur varpfugl 4 islandi. Hann verpir i hreidur

i holum sem hann gerir i jardveg eda i urd. Lundabyggdir

eru margar a Breidafirdi en peim hefur pé feekkad téluvert
eftir ad minkur nam land i firdinum arid 1948. Pad pétti mikil
bubét af lundavarpi. Breidfirdingar kalla lundaungann kofu og
veidarnar kofnafar. Mest var kofnatekjan i Flateyjarléndum og
4 timabilinu 1880-1900 var medaltekja par 36 pusund kofur.

| kofnafari var ungi lundans tekinn sem og fullordni fuglinn ef
i hann nadist. Yfirleitt hofst kofnafar um midjan agust og par
sem kofnatekja var drjag var unnid fra morgni til kvolds. Godir
kofnamenn voru eftirsottir og jafnvel séttir i fjarleegar sveitir
en goour kofnamadur poétti sé sem nadi um 400 kofum & dag.
Oft myndadist halfgerd samkeppni manna a milli um pad hver
naedi felstum fuglum. Kofnamenn kleeddust slitnum fétum

og notudu mjodl- og sykurpoka til ad hylja hné og olnboga
enda purfti ad skrida um grasbakka. Pétti vinnan sédaleg

og i rigningum urdu menn skitugir upp fyrir haus. Par sem
lundaholur geta ordid allt ad 3 metrar er ekki alltaf haegt ad
notast vio hendurnar. Pa voru notud verkfeeri til pess ad saekja
kofuna, en reynt var eftir fremsta megni ad na sem flestum
kofum. [ erfidum adstaedum var leitad til besta kofnamannsins
i hépnum.

Eftir a0 kofnatekja lagdist af tok vio lundaveidi i haf. Med
lundahéf er haegt ad veida mikid magn af fuglum a stuttum
tima ef vedurskilyrdi eru hagstzed en best pykir ad hafa lunda
i sma golu. | dag er lundaveidi i haf stundud i litlum maeli en
kofnatekja er nénast engin.

VERKUN OG NYTING

Konur og born sau um ad reyta og kryfja lundakofuna. Gédar
reytingakonur voru jafn eftirséttar og duglegir kofnamenn.
Adur en kofan var reytt var bundid fyrir hals hennar svo ekki
feeri spyja & fiorid. Fiorid var notad i seengur og kodda og var
ad mestu Utflutningsvara. Kofnaslpa var algeng a Breidafirdi
en fyrst eftir kofnatekju var kofan bordud fersk en meirihlutinn
saltadur i tunnur til geymslu.

®

Kofnafar i Hvildarhélma, 1991.

SKARFAFAR

Skarfategundir hér a landi eru tveer, dilaskarfur og toppskarfur.
Steerstu varpsvaedi beggja tegunda eru & vestanverdu landinu.
Talsverdar nytjar voru af skorfum. Veidiadferdir & skorfum eru
kalladar skarfafar og adeins skarfsunginn er nytjadur. Verka
parf ungann sem fyrst pvi fitan i hamnum getur valdid sterkju i
kjotinu.

ONNUR UNGATEKJA

Svartbaksungar voru nyttir til matar. Kjotid var ad mestu étid
nytt en stundum saltad. Teistukofur voru nanast adeins nyttar
a Breidafirdi en fullordni fuglinn var aldrei drepinn. Teistukofur
voru yfirleitt étnar ferskar og sarasjaldan saltadar. Rituungar
voru teknir i sumum eyjum par sem adgengileg rituvérp var ad
finna.

PORUNGAR

Grunnszevi Breidafjardar er péttvaxid porungum. Peir voru
adur nyttir til dburdar og jafnvel sem eldividur og til beitar, en
bekkt er ad saudfé szki sérstaklega i raudporungana; solin.
Brunpérungar; pang og hrossa- og stérpari; hafa & sidari arum
verid slegnir og nyttir til efnavinnslu vid verksmidjurekstur.

Sél er ad finna & milli smastraums- og storstraumsfjéru. Sélin
voru nytt til manneldis og voru ad mestu bordud med fiski.
Adgengi ad vatni var naudsynlegt til ad geta nytt sol pvi pau
barf ad skola til ad losa pau vid saltid. Med Gtvétnun urdu
s6lin einnig saetari. Pegar sdlvatekja var sem mest voru batar
fylltir af sél, peir dregnir & land og fylltir af vatni til ad Gtvatna
sélin. Solvatekja var mest i Saurbaejarfjoru en par purfti ekki ad
skola solin eftir tinslu pvi arnar runnu yfir sélin pegar fjaradi.
Vatnskortur var astazeda pess ad sum eyjabyli gatu ekki nytt
solin til matar. Solvatekja er enn stundud a Breidafirdi en i
lithum meeli.

ADRAR NYTJAR

SKARFAKAL

Skarfakal var nytt til manneldis & Breidafirdi. Kalid, eins og
Breidfirdingar kolluou pad, vex vidsvegar a firdinum en
einstaklega vel vid lundaholur. Kalid er rikt af C-vitaminum
og pétti vinna a skyrbjug. Breidfirdingar notudu pad mikid i
grauta og sUpur, pa adallega kofnastpu.

FJAPRATINSLA

A einstaka svaedum i firdinum safnast alftir saman i hopa. Alftir
fella fjadrir siosumars og pa voru fjadrirnar tindar. Gengio

var um fjérurnar par sem alftirnar héfdu setid og fjodrum
safnad par sem paer héfou fallid af fuglinum. Fjadrirnar voru
bvegnar, purrkadar, flokkadar og seldar i fiadurpenna. A
Gilsfjardarbrekku i Gilsfirdi var mikil fjadratinsla og talid ad hun
steedi ad mestu undir rekstri heimilisins.
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